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Komfort für Senioren: Neue Holzliegen
im Forster Freibad eingeweiht!

Im Freibad Forst (Lausitz) wurden neue Holzliegen
installiert, um älteren Gästen mehr Komfort zu bieten.

Offizielle Übergabe am 15. Juli 2025.

Forst (Lausitz), Deutschland - Im beliebten Freibad von Forst
sind seit Kurzem zwei neue Holzliegen im Schattenbereich
aufgestellt worden. Diese Liegen bieten eine komfortable Sitz-
und Liegemöglichkeit für ältere Badegäste, insbesondere für
jene mit eingeschränkter Mobilität. Die Initiative stammt vom
Seniorenbeirat, der gemeinsam mit den Stadtwerken Forst
GmbH die Finanzierung dieser Maßnahme realisierte. Am 15. Juli
2025 wurden sie offiziell an die Stadt übergeben und stehen nun
zur Verfügung, um den Aufenthalt im Freibad angenehmer zu
gestalten, besonders für Gäste, die auf Rollatoren angewiesen
sind. Die Holzliegen sind fest verbaut und bieten eine gute
Alternative zur ungemütlichen Wiese, die in der warmen
Jahreszeit oft kaum Schatten bietet.



Bei der Übergabe waren unter anderem der Geschäftsführer der
Stadtwerke Forst GmbH, Jörg Makowski, sowie der
Seniorenbeirat unter der Leitung von Helmut Ließ, die
Bürgermeisterin Simone Taubenek und Julian Arzt, der Leiter des
Bäderteams, anwesend. Die Stadtverwaltung Forst (Lausitz)
zeigt sich erfreut über dieses Engagement und lädt weitere
Unternehmen ein, sich an der Finanzierung zusätzlicher Liegen
zu beteiligen. Das Wohl der älteren Generation steht hier klar im
Fokus.

Aktiv für Senioren in Forst

Der Seniorenbeirat engagiert sich auch darüber hinaus für die
älteren Mitbürger in Forst. In den kommenden Monaten sind
verschiedene Veranstaltungen geplant, die sich um
seniorengerechtes Wohnen und die Sicherheit im
Straßenverkehr drehen. So findet eine Mitgliederversammlung
mit dem Geschäftsführer der Forster Wohnungsbaugesellschaft
statt, in der über seniorengerechtes Wohnen diskutiert wird.
Diese Veranstaltung ist am 6. März 2025 im Kaminzimmer des
„Quartiers am Berliner Platz“ angesetzt.

Ein weiteres Highlight ist die Verkehrsteilnehmerschulung, die
am 22. Mai 2025 im Kompetenzzentrum stattfinden wird, und
die 31. Brandenburgische Seniorenwoche, die vom 25. Mai bis 1.
Juni 2025 gefeiert wird. Hierbei wird mit einem Flyer auf alle
Veranstaltungen in Forst hingewiesen, damit sich die Senioren
aktiv beteiligen können.

Sicherheit und Barrierefreiheit im Alter

Ein zentrales Thema, das auch in den Veranstaltungen des
Seniorenbeirates zur Sprache kommt, ist die Barrierefreiheit.
Wie wohnen-im-alter.de berichtet, sind viele Stürze im Alter
auf Stolperfallen zurückzuführen. Deshalb wird empfohlen, die
Wohnräume sicher zu gestalten, um das Unfallrisiko zu
minimieren. Hilfsmittel wie Haltegriffe, angepasste Möbelhöhen
und gute Beleuchtung sind dabei essenziell.

https://www.wohnen-im-alter.de/ratgeber/altersgerechtes-wohnen/barrierefreiheit-im-alter


Die Stadt Forst hat mit der Aufstellung der Holzliegen im Freibad
bereits einen wichtigen Schritt in die richtige Richtung gemacht.
Besonders für ältere Menschen ist es entscheidend, auch im
Freien bequem und sicher Platz zu finden. Das Engagement der
Stadt und des Seniorenbeirats ist ein Zeichen dafür, dass die
Bedürfnisse der älteren Generation ernst genommen werden
und dass man auch in der Freizeit für mehr Komfort und
Sicherheit sorgt.

Insgesamt zeigt sich, dass die Gemeinde Forst bestrebt ist, ihren
älteren Bürgern ein angenehmes und sicheres Umfeld zu bieten.
Bleiben wir gespannt auf die zukünftigen Entwicklungen und
Initiativen, die diesen guten Kurs fortsetzen.
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Besuchen Sie uns auf: nag-brandenburg.de
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