
05. Juli 2025

Notrufnummern: So reagieren Sie richtig
in Potsdam bei Notfällen!

Aktuelle Polizeimeldungen aus Potsdam am 5. Juli 2025:
Unfälle, Notrufnummern und wichtige Verhaltenstipps in

Notfällen.

Potsdam, Deutschland - In Potsdam sind die aktuellen
Polizeimeldungen am 5. Juli 2025 von besonderem Interesse. Ob
Unfälle, Verbrechen oder Verkehrssperrungen – die Bürgerinnen
und Bürger benötigen verlässliche Informationen über
sicherheitsrelevante Ereignisse in ihrer Region. In diesem
Zusammenhang ist es wichtig, das richtige Notfallverhalten zu
kennen und die korrekten Notrufnummern zur Hand zu haben.

Die zentrale Notrufnummer für die Polizei sowie für Feuerwehr
und Rettungsdienste in Deutschland ist 112. Bei
lebensbedrohlichen Notfällen sollte jedoch die Nummer 110
gewählt werden. Damit bei einem Notfall alles reibungslos
abläuft, sollten einige Dinge beachtet werden. Zum Beispiel ist
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es ratsam, am Uhr Ort des Geschehens zu bleiben, um wichtige
Informationen weitergeben zu können.

Richtiges Verhalten im Notfall

Gerade in stressigen Situationen kann man schnell den
Überblick verlieren. Deshalb ist es eine gute Idee, die fünf
wichtigsten Fragen zu beantworten: Wer ruft an? Was ist
passiert? Wo ist es passiert? Wie viele sind betroffen? Warten
Sie zudem auf Rückfragen der Notrufzentrale. Es ist hilfreich, die
nötigen Informationen zu sammeln, wie die Anzahl der
Beteiligten und eventuelle Verletzungen. Dies erleichtert den
Rettungskräften die Arbeit.

Die Notrufnummern stehen bundesweit zur Verfügung und sind
für alle Bürger gleich gültig. Es ist wichtig, die richtigen
Nummern zu kennen, etwa den Giftnotruf unter 19240 oder den
ärztlichen Bereitschaftsdienst unter 116 117, welche für nicht
lebensbedrohliche medizinische Hilfe gedacht sind. Diese
Übersicht über Notrufnummern sorgt für schnelle und einfache
Auffindbarkeit in kritischen Momenten.

Zusätzliche Notrufnummern für besondere
Situationen

Bundespolizei: 0800 6 888 000 (für Vorfälle an
Bahnhöfen und Zügen)
Karten-Sperrnotruf: 116 116 (Sperren von
Bankkarten)
Notdienste: Private ärztliche Notdienste bieten
Hausbesuche an, wobei die Kosten eventuell selbst
getragen werden müssen.
Notruf-App: Die App „nora“ ermöglicht Notrufe mit
Standortübermittlung, was besonders in schwierigen
Situationen hilfreich sein kann.

Ein weiteres wichtiges Thema sind psychosoziale Aspekte nach
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einem Notfall. Es empfiehlt sich, nach einem belastenden Vorfall
auch ärztliche Hilfe oder psychologische Unterstützung in
Anspruch zu nehmen.

Abschließend bleibt festzuhalten, dass das Wissen um die
richtigen Notrufnummern und ein geordnetes Notfallverhalten
jeden von uns im Ernstfall gut vorbereiten kann. Die
Notrufnummern sollten griffbereit sein, und man sollte beim
Einsatz am Telefon stets Ruhe bewahren, um insgesamt mehr
Sicherheit für sich und andere zu gewährleisten.

Weitere Informationen zu Notrufnummern und Notfallverhalten
finden Sie in den Quellen: MAZ, Das Telefonbuch und Ärzte-
Notdienst.

Details
Ort Potsdam, Deutschland
Quellen www.maz-online.de

www.dastelefonbuch.de
www.aerzte-notdienst.de

Besuchen Sie uns auf: nag-brandenburg.de
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