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Alarmierende Feinstaubwerte in
Potsdam: So schlecht ist die Luft heute!
Erfahren Sie die aktuelle Luftqualität in Potsdam am 26.
Juni 2025 und welche gesundheitlichen Empfehlungen

gelten.

Potsdam, Deutschland - Am 26. Juni 2025 sind die
Luftqualitätswerte in Potsdam ein aktuelles Gesprächsthema
unter den Anwohnern. Laut einem Bericht der mitteldeutschen
allgemeine Zeitung wurde an der Messstation im Potsdamer
Zentrum die Belastung durch Feinstaub-Partikel (PM10) erfasst.
Der Grenzwert für diese Partikel liegt bei 50 Mikrogramm pro
Kubikmeter Luft, wobei dieser Wert jährlich nicht mehr als 35
Mal überschritten werden darf. 

Die Messung erfolgt regelmäßig, um die Luftqualität anhand von
Feinstaub, Stickstoffdioxid und Ozon zu bewerten. Dabei wird in
verschiedene Kategorien unterteilt: So wirkt sich eine „sehr
schlechte“ Luftqualität (Stickstoffdioxid über 200 μg/m³,
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Feinstaub über 100 μg/m³, Ozon über 240 μg/m³) gravierend auf
das Wohlbefinden der Bevölkerung aus. Der Wert ist für
empfindliche Personen extrem bedenklich und sollte von diesen
genau im Auge behalten werden.

Schlechter Luftzustand und
Gesundheitsrisiken

Für die Jahreszeit ist die aktuelle Belastung entscheidend, zumal
es in der EU jährlich 240.000 vorzeitige Todesfälle wegen
Feinstaub gibt. In diesem Zusammenhang betont die 
Europäische Umweltagentur, dass die Luftverschmutzung
nach wie vor das größte umweltbedingte Gesundheitsrisiko in
Europa darstellt. So starben 2022 allein 239.000 Menschen an
durch Feinstaub ausgelösten Komplikationen, und die
Aussichten sind alarmierend, solange die gültigen WHO-
Richtwerte nicht eingehalten werden.

Eine “schlechte” Luftqualität rät insbesondere empfindlichen
Gruppen, körperliche Anstrengung im Freien zu vermeiden,
während unter “mäßigen” Bedingungen geringe gesundheitliche
Risiken bestehen. Generell gilt: Bei „gut“ und „sehr gut“ können
sich alle wieder unbesorgt im Freien bewegen.

Einsichten aus Brandenburg

Um einen detaillierten Überblick über die Luftqualität zu
bekommen, können die Bürger aktuell die Brandenburger
Luftdatenplattform nutzen. Hier werden stündlich
aktualisierte Messwerte bereitgestellt, obwohl diese vorläufig
sind und nicht zur Weiterverarbeitung gedacht sind. Änderungen
an den Daten sind jederzeit möglich, und die endgültigen
Ergebnisse werden im Jahresbericht zur Luftqualität
veröffentlicht.

Ein interessanter Aspekt der Luftverschmutzung im urbanen
Umfeld ist der Einfluss von Feuerwerken. Jährlich werden durch

https://www.eea.europa.eu/de/highlights/gesundheits-und-umweltauswirkungen-der-luftverschmutzung
https://luftdaten.brandenburg.de/
https://luftdaten.brandenburg.de/


Feuerwerke rund 2050 Tonnen Feinstaub freigesetzt, wobei 75%
davon an Silvester anfallen. Der Rauch dieser Festlichkeiten
kann die bereits bestehende Belastung erheblich erhöhen.
Besonders nach Mitternacht kann ein Anstieg der
Feinstaubwerte beobachtet werden, abhängig von den
Wetterbedingungen.

Zusammenfassend zeigt sich, dass die Luftqualität in Potsdam
ein bedeutendes Thema ist, das sowohl die Gesundheit der
Bevölkerung als auch die Umwelt betrifft. Es bleibt zu hoffen,
dass die Anstrengungen zur Luftverbesserung Früchte tragen
und dadurch die Lebensqualität der Bürger nachhaltig gesteigert
wird.

Details
Ort Potsdam, Deutschland
Quellen www.maz-online.de

luftdaten.brandenburg.de
www.eea.europa.eu

Besuchen Sie uns auf: nag-brandenburg.de
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