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Kitasportfest in Bernau: 400 kleine
Sportler im Begeisterungsrausch!

Am 12. Juni 2025 fand in Bernau das Kitasportfest des
Kreissportbundes Barnim statt, mit 400 Kindern und

vielfältigen Bewegungsangeboten.

Bernau, Deutschland - In der Erich-Wünsch-Sporthalle in
Bernau ging am 12. Juni 2025 das fünfte Kitasportfest des
Kreissportbundes Barnim über die Bühne. Rund 400 Kinder aus
18 Bernauer Kindertagesstätten nahmen an diesem bunten
Event teil, das von der Stadt Bernau und dem Kreissportbund
Barnim organisiert wurde. Unter dem begeisternden Blick der
kleinen Sportler sorgten das Maskottchen Barnike und
Moderator Karl von Breydin für tolle Stimmung, während die
Kinder an den zahlreichen Spiel- und Sportelementen wie
Hüpfburgen, Klettertürmen und Parcours viel Freude hatten. Ein
musikalisches Aufwärmprogramm machte den Auftakt zum
sportlichen Tag, der im Zeichen von Bewegung und Spaß stand.



„Bewegungsangebote sind entscheidend für die motorische
Entwicklung der Kinder“, hebt Bernaus Sportbeauftragter
Benedikt Kniehl hervor. Diese Veranstaltungen sind nicht nur
Spaß, sondern auch ein wichtiger Beitrag zur gesunden
Entwicklung der Jüngsten. Das Kitasportfest in Bernau folgte
früheren Veranstaltungen in anderen Städten, wie Eberswalde,
die bereits vor zwei Jahren nach einer zweijährigen Corona-
Pause stattfanden. Damals nahmen etwa 750 Kinder aus mehr
als 40 Einrichtungen teil und der Spaß stand ganz klar an erster
Stelle, nicht Medaillen oder Urkunden, wie Barnim.de betont.

Bewegung in Brandenburg: Ein zentraler
Bestandteil der Erziehung

Auf landesweiter Ebene wird Bewegung in Brandenburg
großgeschrieben. Im Februar 2024 fand ein Fachgespräch zur
Bewegungsförderung im Kinder- und Jugendalter statt. Hierbei
betonte Sport- und Bildungsminister Steffen Freiberg die
Bedeutung von Sport und Spiel für den Lernprozess. Mit über
1.000 Kooperationen zwischen Kitas, Schulen und Sportvereinen
wird die Initiative „Kinder in Bewegung“ unterstützt und nur als
ein Beispiel unter vielen hervorzuheben. Diese Projekte, die im
Rahmen des Programms „Aufholen nach Corona“ ins Leben
gerufen wurden, sind ein echter Gewinn für die Regionen.

Besonders erwähnenswert ist das Gütesiegel „Bewegungskita“,
das mittlerweile 22 Kitas in Brandenburg auszeichnet. Diese
zertifizierten Einrichtungen bieten den Kindern nicht nur mehr
Bewegungsmöglichkeiten, sondern fördern auch die
grundlegende motorische Fitness. So ist sicher gestellt, dass die
kleinsten Sportler von frühester Kindheit an an die Bewegung
herangeführt werden. Die Verbindung zwischen Bewegung, Spiel
und Lernen wird laut Experten in der frühkindlichen Bildung
immer bedeutender, und damit liegt Brandenburg nicht nur im
Trend, sondern geht auch aktiv voran.

Nach dem Kitasportfest in Bernau darf man also auch gespannt
auf weitere Veranstaltungen in der Region schauen. Diese sind

https://www.barnim.de/leben-in-barnim/news-details/grosses-fest-fuer-kleine-sportler


Teil einer umfassenden Strategie zur Förderung der körperlichen
Ertüchtigung bei der Jugend, so dass ein gesundes Miteinander
in der Freizeit wie auch im Alltag entstehen kann. So ist der KSB
Barnim definitiv gut aufgestellt für zukünftige Aktionen und mit
einem klaren Fokus auf die Förderung der nächsten Generation
von Sportlern.

Für Bernau war das Kitasportfest ein weiterer gelungener Schritt
in die richtige Richtung – und sicher nicht der letzte. Die
nächsten Events stehen bereits in den Startlöchern, um die Kids
weiterhin in Bewegung zu bringen und ihnen jede Menge Freude
am Sport zu vermitteln.
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